
 
 
Stundenplan 1. Klasse – Luana Vincenz                               Schuljahr 2024/2025 
 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Gruppe Sonne Mond Sonne Mond Sonne Mond Sonne  Mond Sonne Mond 

08.10 – 08.55 Unterricht Unterricht Unterricht  Unterricht* Unterricht* Unterricht* Unterricht* Unterricht Unterricht 

09.00 – 09.45 Unterricht Unterricht Unterricht Unterricht Unterricht* Unterricht* Unterricht* Unterricht* NMG 
M. Jörger 

NMG 
M. Jörger 

10.05 – 10.50 Turnen Turnen Turnen Turnen Unterricht Unterricht TTG  TTG Romanisch Romanisch 

10.55 – 11.40 Turnen Turnen  Unterricht Unterricht 
F. Walder 

Unterricht 
F. Walder TTG TTG Unterricht Unterricht 

M i t t a g s p a u s e  

13.30 – 14.15 Unterricht Unterricht Romanisch Romanisch   Unterricht Unterricht   

14.20 – 15.05 Unterricht Unterricht NMG 
M. Jörger 

NMG 
M. Jörger 

  Unterricht Unterricht   

15.15 – 16.00 Unterricht Unterricht     Religion Religion   
 

Kantonale Lektionentafel: 5 Lektionen Deutsch, 5 Lektionen Mathe, 2 Lektionen Bildnerisches Gestalten (BG), 2 Lektionen Textiles und Technisches Gestalten (TTG), 4 Lektionen Natur, Mensch, 
Gesellschaft (NMG), 2 Lektionen Musik (davon 1 Lekt. bei F. Walder), 1 Lektion Ethik, Religionen, Gemeinschaft (ERG), 2 Lektionen Romanisch, 3 Lektionen Turnen 
 

*  IF/ISS Corinne Pfiffner, Schulische Heilpädagogin 
 

Luana Vincenz    
Rheinfelsstrasse 3b luana.vincenz@schuleflims.ch   
7000 Chur 079 694 02 72   

  


